Lui.steyen
Op Je eigen
manier

joerd, onze jongste van negen,
kan niet stilzitten. Tenminste,
niet op de momenten dat ik
het wil. Zo kan hij wel rustig en

ellenlang achter de computer Minecraft

spelen, maar tijdens de maaltijd rent
hij veelvuldig rondjes door de kamer.
En ook voor het slapen gaan, tijdens
het voorlezen, lijkt zijn aandacht vaak
ergens anders dan bij het boek. Bij de
kat die de slaapkamer inwandelt, bij de
Donald Duck die naast zijn bed ligt, of
bij de Lego-auto's die op zijn bureau
staan.

Terwijl ik voorlees, kan hij rustig in een
ander boek gaan zitten bladeren. Daar
erger ik me aan; dat deden zijn oudere
broer en zus nooit. Die lagen stil onder
de dekens, en luisterden geconcen-
treerd. Sjoerd niet. Dus soms laat ik een
stilte vallen, om te kijken of hij merkt
dat ik gestopt ben. Of ik vraag abrupt
"Zo, wat is er net gebeurd?” Hij kijkt dan
verwonderd op en vraagt ‘Waarom stop
je?, of hij doet gedetailleerd verslag van
de vorige alineass.

Dit is kennelijk zijn manier van goed
luisteren: door ondertussen door de
kamer te lopen, of met lego ridders te
spelen, kan hij ontspannen het verhaal
volgen. Mijn beeld van aandachtig luis-
teren is anders, maar het is misschien
tijd dat ik mijn beeld bijstel.

Op het moment lezen we het boek
Madieke van Astrid Lindgren. Madieke

is zes en eigenlijk vindt Sjoerd het
kinderachtig, maar omdat Madieke een
stoer meisje is kan het toch. Gister-
avond viel Madiekes grote vriend Abbe
in het water. Het was winter, en Abbe
kreeg een fikse longontsteking. Sjoerd
tekende ondertussen een auto, model
Tesla. Maar toen het kantje boord was
voor Abbe, en Madieke er pijn in haar
buik van had, kwam Sjoerd naast me
liggen. Met zijn hoofd op mijn schoot
luisterde hij naar de moeilijke nachten
van de ijlende Abbe. En toen Abbe aan
het eind van het verhaal opknapte, ging
Sjoerd verder met zijn Tesla.

Hij luistert heel goed, alleen op een an-
dere manier. En zo leer ik ook weer bij.
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